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1. Co je to minimalni preventivni program

Minimalni preventivni program (dale jen MPP) je konkrétni dokument $koly zaméteny na
vychovu zaki ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj
jejich socialné komunikativnich dovednosti. ZvySuje schopnost zakt a studentt Cinit
informovana a zodpovédna rozhodnuti. Podporuje zdravy Zivotni styl, tj. harmonickou
rovnovahu télesnych a dusevnich funkci s pocitem spokojenosti, chuti do Zivota, té€lesného i

dusevniho blaha (vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena, vyziva a pohybové aktivity).
MPP oddaluje, brani nebo snizuje vyskyt socialné rizikového chovani.
MPP je zpracovan na jeden Skolni rok, skolnim metodikem prevence.

Pojmenovava problémy z oblasti rizikového chovani. Jasné€ definuje dlouhodobé a kratkodobé
cile. Vychazi z omezenych casovych, persondlnich a finan¢nich investic a je zaméten na

nejvyssi efektivitu.

MPP je zaloZen na podpote vlastni aktivity zaki, pestrosti forem preventivni prace se zaky,

zapojeni celého pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zdkonnymi zastupci zakt Skoly.

Je naplanovan tak, aby mohl byt fadné uskuteciiovan, ptizpsobuje se kulturnim, socidlnim,
ekonomickym ¢i politickym okolnostem 1 struktuie Skoly ¢i specifické populaci jak v rdmci

Skoly, tak v jejim okoli, respektuje rozdily ve Skolnim prostfedi.

Na tvorbé a realizaci MPP se podileji kromé& Skolniho metodika prevence vSichni pedagogicti
pracovnici Skoly, predev§im vedeni $koly, vychovny poradce a specidlni pedagog. Pfi tvorbé a
vyhodnocovani MPP §kolni metodik prevence spolupracuje dle potieby s metodikem
prevence Pedagogicko-psychologické poradny.

MPP je prubézné vyhodnocovan a pisemné vyhodnoceni ucinnosti jeho realizace za jeden
Skolni rok je souc¢ésti zpravy o ¢innosti poradenského pracovisté Skoly a vyrocni zpravy o

¢innosti Skoly.



2. Analyza situace

2.1 Zékladni tidaje o Skole

Nazev Skoly: Gymnazium T. G. Masaryka, Litvinov, pfispévkova organizace
Nazev programu: ,,Dignitatis memores ad optima intenti‘

Adresa skoly: Studentska 640, Horni Litvinov, 436 01 Litvinov

Tel.: 476 753 023, 476 753 126

Fax: 476 753 023

Statut: piispévkova organizace

Z¥izovatel: Ustecky kraj

Forma vzd¢€lavani: osmilety vzdelavaci program, Ctyflety vzdélavaci program
Reditel $koly: Mgr. Jan Novak

Poradenské pracovisté: Mgr. Marcela Pivoiikova - $kolni metodik prevence, Mgr. Stépanka
Vurmova - $kolni specidlni pedagog, Mgr. Katefina Zdmecka - vychovny poradce

Web: www.gtgm.cz

Email: gymlit@gtgm.cz

Pocet ucitelii: 31
Pocet tiid: 13 (8 tfid osmiletého + 5 tiid ctyiletého cyklu)

Pocet zaku: cca 306 (kapacita skoly 442 zaku)


http://www.gtgm.cz/
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2.2 Analyza lokality

Viceleté gymnazium T. G. Masaryka Litvinov se nachazi v centru mésta, které lezi v
Usteckém kraji, v okrese Most. Ve mésté a pfinalezejicim okoli Zije podle posledniho s&itani
lidu cca 38 tisic obyvatel (udaj SLBD 2016), v samotném Litvinové je (podle statistiky
Méstského uradu z ledna 2020) cca 23,5 tisice obyvatel. V poslednich letech obyvatel mirné
ubyvalo a zvySoval se index stafi. Tento trend do ur€ité miry zastavila imigrace z Ukrajiny,

V nasi Skole jsme pfijali cca 10 zaki, tento pocet se pritbézné meni.

Mésto je v soucasnosti tvoreno dvandcti méstskymi ¢astmi (Dolni Litvinov, Hamr, Horni
Litvinov, Horni Ves, Chudetin, Janov, Kfizatky, Lounice, Pisecnd, Rtzodol, Sumna a Zaluzi).
Litvinov je zaroven spadovou oblasti dalsich obci: Brandov, Cesky Jifetin, Hora Svaté
Katefiny, Horni Jifetin, Kliny, Lom, Louka u Litvinova, Marianské Radcice, Meziboti a Nova

Ves v Horach. Nékteti nasi Zaci pochazeji také z takika sedmdesatitisicového Mostu nebo
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2.2.1 Rizikové faktory
Na tizemi mésta Litvinova a v jeho okoli pisobi na nase zéky tada rizikovych faktort:

Nezaméstnanost a chudoba. Pfiznivy vyvoj nezaméstnanosti zhorsila pandemie Covid-19.

Mgésto Litvinov patfilo na konci roku 2020 mezi 10 obci s rozsitenou ptisobnosti S nejvetsim
nartistem nezaméstnanosti a to o 1,6 p. b. na celkovych 5,9%. Rada ob¢ani Litvinova Zije na
hranici chudoby. Podil ekonomicky aktivniho obyvatelstva (obyvatelé ve véku 15 — 64 let)
vici celkovému poétu obyvatel ve mésté za poslednich 10 let klesl o vice nez 8 p. b. (z 70,07
% Vv roce 2010 na 62,00 % ke konci roku 2019), pficemz v pfiStich deseti letech nedojde ke
zlepSenti situace, nebot’ do postproduktivniho véku vstupuje silnd skupina obyvatel dnes ve
véku 60 - 65 let (Udaje ptevzaty z Programu rozvoje mésta Litvinov na roky 2021-2027 a z
https://www.mesec.cz/clanky/kde-je-nejvic-lidi-bez-prace-nova-mapa-prinasi-detailni-

prehled-za-posledni-roky/)

Nizka vzdélanostni struktura obyvatelstva. Podle tdaje SLBD z roku 2016 ma 22.9 %

obyvatel starSich 15 let zékladni nebo zZadné vzdélani. Nicméné v porovnani s rokem 2011 se
situace zlepsila cca 0 0,5% (SLBD 2001 uvadi 23,44% ). Situace se zlepsila v kategorii
stfedniho vzdélani s maturitou a vyssiho, kterych dosahuje v Litvinové necelych 40%, stale

plati, Ze vice nez 3/5 obyvatelstva nema maturitu.



Socialni vylouceni. . Ve mésté Litvinov se nachazi celkem 3 vyloucené lokality. Lokalita

Litvinov Janov s cca 4500 obyvateli je nejvétsi socialné vyloudena lokalita v CR. Déle pak
dal3i dvé lokality: ubytovna UNO a ubytovna Sumné s mensim vyznamem, kde je ubytovano
cca 50 osob. Lokalita Janov ma nékolik dalSich rysu, které negativné ovlivituji moznosti
feSeni a dlouhodobé prispivaji k prohlubovani problému a jejich eskalaci do miry, kterd je1 v
kontextu socialniho vylougeni v Ceské republice neobvykla: devastace bytového fondu,
obchod s chudobou a extrémné vysoka mira fluktuace obyvatel. Postupny odchod
starousedlikti a nartist po¢tu nepiizpusobivych ob¢ani vede k eskalaci mnoha problému,
zvySeni kriminality, projeviim rasismu a xenofobie.

V souvislosti s valkou na Ukrajing zfidil méstsky ufad Asistenéni centrum pro uprchliky,
pomaha s vyhleddnim ubytovani a vyfizenim specidlniho dlouhodobého viza tak, aby se
uprchlici mohli zapojit do bézného Zivota, zacit pracovat a nedochazelo k jejich socidlnimu
vylouc€eni. Déti uprchlikii navstévuji matetské, zakladni i stfedni Skoly vEetné naseho

gymnazia a jejich integrace do kolektivil je pomérné uspésna.

Kriminalita. Na uzemi mésta je vysoka kriminalita, pfedev§im jsou to kradeze, nasili, Sifeni
drog a kriminalita s nimi spojena. Dale vandalismus, lichvafstvi a prostituce.

Podrobné udaje o vyskytu a vlivu kriminality a rizikového chovani a strategie feseni uvadi
Plan prevence kriminality mésta Litvinova na Iéta 2020 — 2025, Ak¢ni plan prevence

kriminality mésta Litvinov na rok 2022 a Tematicky ak¢ni plan pro Janov 2019 — 2022,

Ekologicka devastace. Severocesky kraj byl v minulosti postizen obrovskou ekologickou

devastaci, ze které se jen pomalu vzpamatovava. Piestoze se zivotni prostiedi — predevSim
ovzdusi rapidné zlepsilo, okraj mésta a okolni obce stale negativné ovliviiuje téZba. Desitky
obci byly v minulosti zbourany a dal$im hrozi pfi prolomeni téZebnich limith likvidace i

V soucasnosti (Horni Jifetin). Kvalitu prostiedi ohrozuji také mozné havarie v provozu

chemicky ORLEN Unipetrol v tésném sousedstvi mésta.

Rizikova mista v okoli Skoly. V bezprostfednim okoli $koly se nachazi fada rizikovych mist,

jsou to predevsim herny, bary, restaurace a rizné podezielé obchody. Prakticky ve vSech jsou
k dostani cigarety, zvykaci tabak, alkohol ale i marihuana a jiné drogy neomezené véku

nakupujiciho.



2.2.2 Pozitivni faktory

Rozvoj socialnich sluzeb

Ve mésté¢ pracuje fada organizaci zabyvajicich se rozvojem socialnich sluzeb. Méstsky ufad a
dalsi organizace sdruzené do pracovni skupiny pro planovani a rozvoj socidlnich sluzeb se
kriminality na tzemi Usteckého kraje na obdobi 2023 - 2028 (schvélena 12.12.2022),
Program rozvoje mésta Litvinov na roky 2021-2027 (schvalen 7.2.2021), Plan prevence
kriminality mésta Litvinov na 1éta 2020 - 2025 (schvalen 25.5.2020), Ak¢ni plan prevence
kriminality mésta Litvinova na rok 2023 (schvalen 16.2.2023). Na rozvoj vzdélavani a déti a
mladez je zaméfen Mistni ak¢ni plan rozvoje vzdélavani I1. pro ORP Litvinov (schvalen
13.4.2022). Skola spolupracuje na eliminaci vlivu rizikovych faktorii na nase zaky se viemi
organizacemi mésta a kraje, pfedevsim vsak s Pedagogickou poradnou v Mosté a Odborem
socialné pravni ochrany déti, ktery je soucasti organizacni struktury Méstského uradu

v Litvinové a s Oddé€lenim prevence Méstské policie Litvinov.

Dopravni obsluznost. Skola ma vybornou dopravni obsluZnost, v nejblizsim okoli jsou

zastavky autobusi a tramvaji MHD, v blizkosti je i vlakové nadrazi. Bylo dokonéeno nové

vlakové a autobusové nadrazi, které poskytuje cestujicim zazemi na urovni.

ZlepSeni nabidek volnocasovych aktivit ve mésté. V Litvinove si mohou obyvatelé vybrat

z §iroké nabidky kulturnich, sportovnich i jinych volno¢asovych aktivit. Rada z nich je
finan¢né dobte dostupna, nebo je zcela zdarma. V socialné vylouéenych lokalitach ptsobi

nizkoprahova centra pro mladez (Jaklik).

ZlepSeni Zivotniho prostiedi. V poslednich letech doslo k vyraznému zlepSeni kvality

zivotniho prostiedi, pfedev§im ovzdusi. Tézba uhli pomalu ustdva a zdevastované plochy byly
rekultivovany, nahradily je lesy nebo vodni plochy. Nejvétsi vodni plochou je nové jezero
Most, které se po svém napusténi otevielo pro vefejnost. Také v samotném centru mésta je

dostatek zelené, Skola leZi pfimo v zeleni velkého méstského parku.



2.3 Analyza Skoly

2.3.1 Rizikov¢é faktory

Z4atéz z rodiny a okoli. Nasi Zaci se v okoli Skoly nebo v misté bydlist¢ mohou pomérné ¢asto

setkat s fadou vaznych problému jako je vysoka nezaméstnanost, chudoba, kriminalita
nejruznéjsiho druhu, konzumace alkoholu a drog véetné virtualnich, xenofobie, rasismus,
gamblerstvi ¢i prostituce (viz.kap. 2.2.1). Rizikové faktory ptisobi na naSe zaky vétSinou
nepiimo, zprostiedkované pies pratele, rodinu, média apod. Jen velmi malé ¢ast zakt je
témito socidlné patologickymi jevy piimo ohrozZena. Jsou to ptfedevsim zaci pochazejici

ze socialng vyloucené lokality Janov, ¢asto z neuplnych a ekonomicky velmi slabych rodin s

nizkym socialné kulturnim postavenim.

Etnicky puvod. Nekteti nasi zaci jsou jiného etnika nebo cizinci. V souvislosti s valkou na
Ukrajin€ proslo nasi skolou cca 10 ukrajinskych zaki. Od zaii 2023 jich studuje v gymnéziu
pét. Na jazykovou bariéru narazime obcas i v pfipad¢ vietnamskych zakt (zv1asté v niz$im
gymndziu). Rodiny (zak. zastupci) ochotné spolupracuji se skolou, dati se zaclenovat zaky -
cizince a individualné s nimi pracovat. V souvislosti s jejich studiem jsme nezaznamenali

74dné projevy rizikového chovani.

Zaci se specifickymi vzdéldvacimi potiebami. Nékteti zéci jiz pii prijeti ke studiu nebo

Vv pritbéhu vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost. Jedna se o Zaky se specifickymi
vzdélavacimi potfebami, se zdravotnim a jinym postiZenim, ale také o Zaky mimotadné
nadané. Skola je velmi dobie pfipravena pro integraci téchto zaki ke spoleénému vzdélavani,
v souladu s vyhlaskou 606/2020 Sh. ze dne 20. prosince 2020 o vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakli nadanych. Vyjimkou je zatim integrace Zaka
vyzadujicich bezbariérovost $koly. Zaci se specifickymi vzdélavacimi potiebami vyuzivaji pii

studiu asistenta pedagoga, celkem na naSem gymnaziu plisobi 3 asistenti pedagoga.

Projevy rizikového chovani u zakt. Neéktefi (prevazné zletili) zaci, koufi a maji zkusenosti

v

s alkoholem. Ojedinéle dochazi k zachytu alkoholu na $kolnich akcich. Nejrizikovéjsi jsou
V této oblasti turisticky kurz, lyzaisky kurs a Majales. Nektefi nasi Zaci koufi a zvykaji tabak,
v minulosti doslo i k zachytu zZvykaciho tabaku zaku v prostorach skoly. V lonském roce se

podezieni na ptechovavani zakazanych latek nepotvrdilo u Zddného Zéka. Pocet kutaki ve
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ttidach gymndzia je velmi nizky v porovnani s celkovou populaci, coz nesniZzuje nutnost
aktivné preventivné pusobit pti kazdé mozné prilezitosti. Ve Skole plati zakaz uzivani i
prechovavani i dalSich (doposud legalnich) omamnych latek nebo latek ptisobicich zmény
védomi jako je kratom ¢i edibles.

Mezi zaky se Casto objevuje zavislost na pocitadich a virtualnich technologiich - netolismus,
kdy travi v§echen sviij volny ¢as hranim her nebo na socialnich sitich a zanedbavaji ptipravu

do Skoly. Ngkteti rodi¢e maji problém s kontrolou obsahu, ktery na internetu zaci konzumuji.

Absence u zakt. Skolni rok 2022/2023 se vyudovalo prezenéné a Zaci dochazeli normalné do

Skoly. Pfesto nas pandemie Covidu a respiraénich onemocnéni ovlivnila. Rada zake i uitelt
Vv prubéhu roku onemocnéla. Absence se tak stale nevratila na ,,predcovidové™ hodnoty.
Nejvyssi absence zistava tradiéné u nejstarSich zaki gymnazia — ¢tvrtého ro¢niku a oktavy.
Neomluvena absence se vyskytla ojedinéle, v jednom piipad¢ byl zakovi zaveden tzv. zvlastni

omlouvaci rezim.

Budova $koly je v relativné dobrém technickém stavu a pravidelné probihaji rekonstrukce
technického zazemi, presto dochdzi k obasnym havariim. V samotné budové skoly jsou
n¢ktera rizikova mista. Jsou to pfedevsim Satny a toalety, kde dochédzi k ob¢asnému vandalstvi
a niceni majetku Skoly. Rozsifenim budovy Sokolovny ziskala $kola od zaii 2022 vlastni

jidelnu - vydejnu obé&dl a novou télocviénu.

Financovéni. NaSe Skola se podobné jako celé fada jinych potyka s nedostatkem finan¢nich

prostfedkil na provoz, nakup pomucek a odménovani pracovniki.

2.3.2 Pozitivni faktory

Zdravé klima $koly a téidniho kolektivu. Zaci, ugitelé i rodi¢e hodnoti vesmés klima nasi

Skoly jako osobnostné orientované a kvalitni ve vSech dimenzich - ekologické, spolecenské,
socialni i kulturni. Jeho hlavnim rysem je tolerance, podpora a pomoc. V socialni dimenzi je
jen minimum stresovych situaci. Pozitivné jsou hodnoceny zejména vzajemné vztahy. Ttidni
koheze je velmi dobra. Strach ze Skoly se objevuje jen velmi ziidka. Vesmes pozitivné

......

z Ukrajiny.



Fungujici poradenské pracovisté skoly. V loniském roce fungovalo skolni poradenského

pracovisté v kompletni sestavé — SMP, VP a specialni pedagog. Tato sestava se vyborné
osvédcila, kazdy odbornik ma své vlastni pole plisobnosti a velmi dobie spolupracuje

s kolegy. Skolni poradenské pracovi§té kromé své hlavni ¢innosti - prevence a poradenstvi
pomaha organizovat rizné akce Skoly a piisobi jako spojovaci ¢lanek mezi Skolou a dal§imi
organizacemi. Cinnost poradenského pracovisté se vzhledem k minimalnimu vyskytu
rizikového chovani u zaku vétsinou omezuje na poradenskou ¢innost, implementaci

preventivnich témat do spolecného vzdélavani a vSeobecnou primarni prevenci.

Spole¢né vzdélavani — tzv. inkluze. Skola je po viech strankach (s vyjimkou bezbariérovosti)

pfipravena na integraci zaku se specidlnimi vzdélavacimi pottebami. Doslo k uprave vSech
dokumenti $koly (pfedeviim SVP) a k odbornému proskoleni viech pedagogickych
pracovnikli vzhledem ke splnéni podminek spole¢ného vzdélavani v souladu s Vyhlaskou ¢&.

27/2016 Sb., vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakli nadanych.

Z4&kovi s piiznanymi specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou poskytnuta podpitirna
vzdélavaci opatteni tak, aby u ného doslo k naplnéni vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni
a uzivani jeho prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi. Podptrné opatfeni prvniho stupné
uplatiiuje Skola na zdkladé¢ planu pedagogické podpory (PLPP). Podptrna opatteni druhého az
patého stupné budou uplatnéna na zakladé doporuéeni SPZ, a to ve formé individualniho

studijniho planu (IVP). Ve Skole pisobi tii asistentky celkem pro tfi inkludované zaky.

Skolni vzdélavaci program. Skola ma vytvofeny kvalitni vzdélavaci program s nazvem

,Dignitatis memores ad optima intenti®, coZ je citat T. G. Masaryka, ktery 1ze volné prelozit
jako ,,Pamétlivi (své) dustojnosti usilujeme o to nejlepsi“. Je to program vychazejici

z dlouholet¢ existence Skoly a usilujici o vytvoreni kvalitnich osobnosti schopnych
samostatné existence a premysleni, vzajemné tolerance, spoluprace a tcty v duchu
Masarykovskych demokratickych tradic. Z hlediska primarni prevence je Skolni vzdélavaci
program postaven tak, aby rozvijel vSechny klicové kompetence, posiloval projektivni a
eliminoval rizikové faktory. Jsou v ném zahrnuta prakticky vSechna témata vSeobecné
primarni prevence tak, aby bylo zajiSténo, Ze je zaci absolvuji v rdmci normalni vyuky nebo
pravidelnych Skolnich aktivit jako jsou projektové dny, brannébezpecnostni dny, exkurze,
besedy a vyjezdové akce. Kazdy z vystupli skolniho vzdélavaciho programu ma své kodové

oznaceni, které je po splnéni vystupu zapsano do tfidni knihy. Tento systém se vyznacuje



snadnou kontrolou prace jednotlivych ugiteld i $koly jako celku. Skola preferuje vzhledem
k vysoké odbornosti ucitelt vlastni realizaci preventivnich aktivit pfed preventivnimi
programy realizovanymi jinymi organizacemi zvenc¢i — tzv. ,,na klic*. Pouze na ta témata
primarni prevence, ktera nemohou byt Gspésné realizovana nasimi uciteli, zveme osvédcené

odborniky.

Zéci gymnézia jsou vesmés velmi nadani, s vysokou motivaci ke studiu. Casto maji velmi
pestré zajmy a vynikaji v mnoha oblastech - sportu, hudb¢ a dal$ich. Gymnazium ma ve mésté
1 okoli velmi dobré reference - stava se, Ze studenty gymnazia byli prarodice, rodice i déti
nebo u nas studuji v§ichni sourozenci v rodin€. Ne&kteti studenti uspés$ni v nejriznéjsich
oborech se se vraci do skoly na besedy nebo jako novi kolegové. Celkové na nasi Skole
hodnoti studenti nejlépe jeji pratelskou - rodinnou atmosféru a velmi nizky vyskyt rizikového
chovani u zaka. Nékteii studenti voli nase gymnéazium i za cenu dojizdéni, prestoze pochazi

z mést, kde se nachazi konkurenéni gymnéazia. DalSim pozitivnim faktorem je vysoka
uspésnost zak pfti studiu, kterd ale neni provazena nezdravou rivalitou. Vesmés vSichni nasi
7aci usp&$né odmaturuji. Usp&snost piijimani a pfedev§im nasledného absolvovani dalsiho
studia je velmi vysoka a nasi studenti se neobjevuji na ufadech prace. Pouze ojedinéle musi
studenti opakovat ro¢nik nebo ukoncit studium z diivodu neprospéchu. V letosnim roce byl
zajem o studium na nasi $kole tak vysoky, Ze byly otevieny dva prvni ro¢niky s celkem s vice

nez padesati Zaky.

Individualni ptistup. Ve skole je bézny individualni ptistup ke vSem zakim, predevsim pak

k tém, ktefi maji néjaké specialni vzdélavaci potteby nebo handicapy — viz. kapitola Spole¢né
vzdélavani. Détem z ekonomicky slabsich rodin pomaha piedevsim Klub piatel gymnazia,
ktery jim finanén€ pomaha tak, Ze na zaklad¢ pisemné Zadosti zakonnych zastupct bud’ z¢&asti,
nebo plné€ hradi povinné naklady spojené se vzdélavanim. Na gymndziu studuji také cizinci
(ptedevsim uprchlici z Ukrajiny) a studenti znevyhodnéni etnicky. Daii se je zaclenit a

nedochazi k naprosto Zddnym nezadoucim projevim.

Pedagogicky sbor je dal§im pozitivem skoly. Na Skole plisobi cca 33 pedagogti, jejichZ pocet

se méni v zavislosti na matefskych dovolenych apod. Odborna a pedagogicka zpiisobilost
uciteld je velmi vysoka. Pedagogicky sbor je relativné mlady, flexibilni a je schopen se

rychle adaptovat na soucasné vzdélavaci pozadavky. Piikladem je rychlé a bezproblémové
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zvladnuti distan¢ni vyuky v priabéhu epidemie Covid-19. VSichni ucitelé se snazi i nadale se
odborné vzdélavat. SMP, VP a specialni pedagog jsou pIné kvalifikovani pro vykon svych

funkeci - absolvovali pfislusné studium a déle se v oborech vzdélavaji (kurzy DVPP)

Materidlné-technickd vybavenost Skoly je na velmi vysoké tirovni. Nase gymnazium je
soustfedéno do jedné budovy, kterd je umisténa na okraj méstského parku, v centru mésta.
Budova je stard, ale v relativné dobrém technickém stavu. Ztizovatel pribézné investuje do
oprav. Ucebny jsou vybaveny nejmodernéjsi technikou a dostatkem ucebnich pomucek.
Pedagogové maji k dispozici vlastni notebooky, které pouzivaji pfi vyuce. V souvislosti

s distan¢ni vyukou skola investovala do doplnéni potfebného vybaveni. Ve Skole je fada
specializovanych prostor - jednotlivé predméty maji vlastni u¢ebny. Kromé toho je ve skole
pocitaéova ucebna, 2 t€locvi¢ny, 2 posilovny, vytvarny ateliér, hudebna, ¢itarna, chemické,
fyzikalni a biologické laboratote, chovatelské zdzemi biologického krouzku, bufet s 20 misty
na sezeni a kvalitni hygienické zdzemi. Zaci se prevlékaji v $atnach, kde ma vzdy kazda
dvojice svou Satni skiinku. Ke skole ptiléha zahrada, kterou zaci pouzivaji k odpocinku a
relaxaci (v souc¢asné dobé¢ probiha jeji uvedeni do ptivodniho stavu po ukonceni stavby). Na
budovu nové télocviény navazuje multifunkéniho hiisté pro nejriznéjsi sporty (dokoncené
2016). Je zde také 100 metri dlouha bézecka draha. Také bylo dokon¢eno kompletni nové
oploceni skoly. V roce 2017 byla dokoncena oprava fasady, schvalena je také kompletni
rekonstrukce elektro/voda/topeni, realizace zapo¢ne 2024. Velkym piinosem ke zvyseni
bezpecnosti je nove realizovany vstup do budovy na karty a pofizeni kamerového systému do

vchodi. Od pocatku loniského Skolniho roku funguje Skolni vydejna obédu.

Informacni a komunikacéni systém ve Skole. Skola provozuje informacni systém pro ucitele,

zaky a rodice - Bakalafi. V ném se priibézné objevuji a dopliuji udaje o veskerém déni ve
Skole. Tyto udaje jsou dostupné pies internet vSem zainteresovanym osobam a zaroven
chranény podle pravidel GDPR. Rodice jsou tak okamzité informovani o absenci a klasifikaci
svého ditéte. Na webu jsou také veskeré tidaje o akcich ve Skole, rozvrhu a suplovani a
samoziejmé viechny potiebné dokumenty (SVP, $kolni a klasifikaéni ¥ad, MPP, bulletin a
rocenka skoly, kalendat akci, terminy doucovani a doklasifikaci, formulafe zadosti a pod.).
Vsechny tyto informacni a komunika¢ni kanaly provétila velmi diikladné distancni vyuka a az
na drobné potize se vyborné osveédcily. Pro eventudlni distan¢ni vyuku Skola pouziva za

stejnych prisnych GDPR podminek platformy Moodle, Microsoft Teems a Google Classroom.
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Rada ugitelii prostiednictvim platformy Moddle vklada udebni materialy pro zaky
V ndvaznosti na probihajici prezen¢ni vyuku. Tyto platformy vyuzivaji ucitelé také ke

vzdélavani ,,na dalku* zakti dlouhodobé pobyvajicich v zahrani¢i (IVP).

Klub ptatel gymndzia. Zajmy zékonnych zastupct a jejich zakl haji a prosazuje také Klub
pratel gymnazia, obCanské sdruzeni zalozené 29. 6. 1992. Jeho hlavnim poslanim je podpora
¢innosti Skoly nad ramec, ktery ji poskytuje zfizovatel a stat. Vyznamné podporuje Skolu v
oblastech nadstandardniho vzdélavani, v oblasti mezinarodnich programi §koly, ve sportovni
a kulturni ¢innosti. Zakim ze socialné slabych rodin poskytuje p¥ispévky napf. na zajisténi
techniky pro distan¢ni vyuku, na rizné kurzy, zahrani¢ni zajezdy, lyzatské a turistické kurzy.

Hlavnim zdrojem financovani ¢innosti KPG jsou ¢lenské prispévky a sponzorské dary.

Utast na zivoté mésta a kraje. Pozitivné se §kola vymezuje také ke svému okoli. Zaci a uéitelé

Skoly jsou hlavnimi hybateli kulturniho déni ve mésté a okrese a bézna je také mezinarodni
spoluprace. Skola se v tomto roce opét zapojila do projektu Erasmus+. Probihaji vymény zaka
a ucitelli, dochazi k Gcasti na spole¢nych projektech a mimoskolnich aktivitach. Tato
spoluprace, ktera zaroven podporuje jazykovou vybavenost, je pro nasi Skolu prioritni.
Samoziejmosti je ucast skoly v nejriznéjSich projektech. Zapojeni do projektl ptinasi skole
finan¢ni podporu, moznost modernizace jejiho vybaveni a v neposledni fadé moznost
prohlubovani kompetenci, védomosti, znalosti, schopnosti a dovednosti, které jsou zasadni
pro studium naSich zakl v rdmci ptipravy na Gspésné sloZzeni maturitni zkousky a posléze
uspésné priijeti k dalSimu studiu na vysokych skoldch doma i v zahrani¢i. Vysoka naro¢nost
pozadavkl na finan¢ni spolutcast skoly, nejasna kritéria vybéru vitéze a naro¢nost na

administraci byvaji nékdy brzdou vétsi ucasti v projektech.

Nabidka mimoskolnich aktivit. Jako velmi pozitivni faktor v prevenci rizikového chovani se

jevi pestra nabidka mimoskolnich aktivit pfimo ve Skole. Prostory Skoly, pfedevSim sportovni
zazemi, pocitatova ucebna, ateliér, pifirodovédné prostory a Citarna jsou zakum k dispozici do

pozdnich odpolednich hodin.
2.3 Charakteristika cilovych skupin

Hlavni cilovou skupinou jsou Zaci gymnazia v poctu cca 306 zaka v 8 ttidach osmiletého a 5
tiidach ctytletého studia. Veékové rozmezi zaka je 11 az 20 let. Jednd o skupinu osob s nizkou
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mirou rizika a nizkou frekvenci vyskytu socialné patologickych jeva (viz.kap.2.3.1) Dalsimi

cilovymi skupinami jsou zaméstnanci gymnazia - pedagogicti i nepedagogicti pracovnici,

rodice, zékonni zéstupci a dalsi Sirokd vetejnost.

3. Témata primarni prevence

Vzhledem K situaci na gymnaziu a nizkému vyskytu rizikového chovani je minimalni

preventivni program Skoly zaméien piedev§im na primarni prevenci. Zékladem je prevence

vSeobecna specificka, kterou doplnuji aktivity prevence nespecifické. V oblastech indikované

a sekundarni prevence spolupracujeme s odborniky.

Jednotlivé oblasti primarni prevence:

Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a zavislosti na nikotinu

Prevence zaskolactvi

Prevence Sikany - posilovani a rozvoj mezilidskych vztahti

Prevence projevil xenofobie, rasismu, antisemitismu a negativniho pusobeni sekt
Prevence rizikového sexudlniho chovéni, sexualniho zneuzivani a tyrani - sexualni
vychova

Prevence kriminality a delikvence - pravni odpovédnost

Prevence vzniku nezdravého Zivotniho stylu

Prevence vzniku poruch piijmu potravy

Prevence vandalismu a poskozovani zivotniho prostiedi

Prevence virtualnich drog - patologického hracstvi, zavislosti na poc¢itacovych hrach,
socialnich sitich a internetu

Prevence rizikového chovani v dopravé a pii sportu

Jednotliva témata primarni prevence zafazujeme ve vhodnou dobu podle véku Zaka.

V nésledujici tabulce jsou orientacné rozvrZena ¢asova dotace vénovana jednotlivym tsekiim

primarni prevence v rdmci SVP.
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Rozvrzeni jednotlivych oblasti prevence rizikového chovani podle vékovych kategorii (vyuc.h)

Prevence Rocnik
PRI+SEK TER+KVA KVI(1.A)+SEX(2.A) | SEP(3.A)+OKT(4.A)

Zaskolactvi 1 1 2 4
Drogy/zavislosti 4 5 5 6
Sikana/agrese/zneuzivani 4 4 4 3
Rasismus/xenofobie/sekty 2 2 2 2
Sexualni vychova 1 4 4 5
Pravni odpovédnost/kriminalita 1 2 3 6
Zdravy Zivotni styl/ochrana prostiedi 6 8 6 6
Rizika ve sportu a dopravé | 3 2 2 2

Celkem je v pribéhu osmi let studia preventivni ¢innost sou¢asti minimalné 112 vyucovacich
hodin, z toho 50 na niz§im a 62 na vys$§im gymnaziu, coz je v souladu s RVP pro zakladni

Skoly a

gymnazia.

4. Cile, kterych chceme dosdhnout

4.1. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a zavislosti na nikotinu

predchazet uzivani navykovych latek véetné alkoholu, tabaku a dalSich
psychostimulantti

piedchazet zavislosti na navykovych latkach a zdravotnim problémtim zptusobenych v
disledku konzumace téchto latek

oddalit prvni kontakt s navykovymi latkami, snizovat poptavku po NL

4.2. Prevence zaskolactvi

aktivn€ vyhledavat zaky ohroZené zaSkolactvim

vypracovat a disledné aplikovat plan na snizovani omluvené i neomluvené absence
postupovat disledné a v souladu s legislativou pii feSeni neomluvené skolni dochazky
spolupracovat s jinymi subjekty na dodrZovani povinné skolni dochazky

posilovat hodnotu vzdélani

4.3 Prevence Sikany a projevili xenofobie, rasismu a antisemitismu

predchazet Sikang - jejim projeviim, stadiim a formam
predchazet projevim xenofobie, rasismu a antisemitismu

upevilovat obecné uznavané hodnoty a postoje spolecenského Zivota
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- vyvracet predsudky a péstovat uctu k Zivotu (stafi x mladi...), (bohati x chudi),
(zdravi x hendikepovani)

- posilovat a rozvijet zdravé mezilidské a vrstevnické vztahy, pfedevsim ve sméru
k zaktim se specialnimi vzdélavacimi potiebami

- podporovat v Zacich jejich piirozenou zvidavost a potiebu poznavat nové

- zajistit bezpecnost zaki o prestavkach a skrytych mistech skoly (napt.dozorem)

- Gginné a profesionaln& postupovat p¥i rozpoznani sikany v souladu s pokyny MSMT

- zasvétit do problematiky Sikany 1 nepedagogické pracovniky

- Sifit objektivni, pravdivé informace o extremistickych organizacich, nebezpecnych
ideologiich, sektach, nabozenstvich...(fasismus, komunismus, islamismus,

nabozenské valky, terorismus atd.)

4.4 Prevence rizikového sexualniho chovani - sexualni vychova

- predchazet rizikovému sexudlnimu chovani - promiskuité, nebezpecim nechranéného
styku, sexualné pfenosnym nemocem

- predchazet rizikiim predCasného sexualniho zivota - pravni odpovédnost, citova
nevyzralost, antikoncepce, potraty

- posilovat a upeviiovat obecné uznavané hodnoty - rodina, matetstvi, laska.

- predchazet rizikim souvisejicich s télesnymi a psychickymi zménami - porozumeéni a
péce o své télo - ducha, informace o pfirozenych vyvojovych zménach, gynekologie,
sexuologie a venerologie

- ptedchazet rizikim sexualniho zneuzivani, tyrani a zanedbavani - pedofilie, sexualni
vydirani, pornografie, znasilnéni

- predkladat témata sexualni vychovy jako pfirozenou véc - pohlavni styk, odliSnosti
obou pohlavi, homosexualita, odchylky

- podporovat zdravé sebevédomi zakt a citlivé pfistupovat k jejich problémiim

4.5 Prevence kriminality a delikvence, pravni odpovédnost

- vysvétlit a popsat zakladni projevy kriminality a delikvence
- vysvétlit jednotlivé dil¢i mechanismy a dynamiku trestnych €intl, prestupki (co se

déje pred, proc, co se déje potom, jak se citi postizeny...)
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- predkladat a vysvétlovat modelové situace na osobni hranice a vztahovat chovani ve
vztahu k normalité a spoleCenské normé

- podporovat a zapojovat se do projektl realizovanych jinymi subjekty

- zasvétit zaky do zakladnich legislativnich ustanoveni

- zasadit se o to, aby zaci znali sva prava a povinnosti ve spolecnosti

- upevnovat zakladni pravidla a hodnoty spole¢enského chovani

- ptedkladat vhodny vzor spolecenského chovani, dbat na dodrzovéani zédkona a byt

moralni podporou

4.6. Zdravy zivotni styl, prevence Sifeni infek¢nich chorob, prevence vzniku
poruch pfijmu potravy, ochrana zivotniho prosttedi

- podporovat zdravy Zivotni styl zaki - Zivotosprava, pravidla télesné i duSevni hygieny,
rezim dne, stres...

- zodpovédnost ve vztahu k $ifeni infekénich chorob - vyznam oc¢kovani, kolektivni
zodpovédnost

- upeviiovat kladny vztah ke svému télu

- seznamit zaky s rliznymi styly Zivota - vrcholovy sport, modelky (plasticka chirurgie),
vegetarianstvi, Zivot v komunitach

- ptredchazet negativnim vlivim medii a reklamy (tisk, TV, PC), ideal krasy, odtrzeni od
reality, modni trendy atd.

- pfedchazet vzniku poruch pfijmu potravy - anorexie, bulimie, diety, obezita

- upeviiovat a rozvijet kladny vztah k Zivotnimu prostiedi - ekologii

- naucit zaky poskytnout prvni pomoc a orientovat se v integrovaném zachranném
systému

- podporovat zaky v jejich napadech, potiebéch a tvotfivosti

- aktivizovat Zaky k pravidelnym sportovnim a zdjmovym ¢innostem

4.7 Prevence virtualnich drog - patologického hrastvi a zévislosti na
pocitacovych hrach
- seznamit zaky se zakladnimi pojmy virtudlnich drog - TV, PC, mobily, socidlni sit¢,

reality show, vyherni automaty, sazeni
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- predchazet zdravotnim, socidlnim a psychickym poskozenim v disledku zneuzivani
virtualnich drog - znecitlivéni, ztrata reality, snizeni sebekontroly, nasili, zavislost,
gambling, netolismus

- stanovit a posilovat v zacich pravidla pro uzivani prostiedku virtualni reality

- podporovat prostiedky virtualni reality s kladnymi strankami obsahu (postich,

védomosti, koordinace pohyb, soustfedeni...)

4.8 Prevence rizikového chovani v dopravé a pii sportu
- poukdzat na mozné nasledky rizikového chovani
- nabidnout zakiim jiné zplisoby vyziti ndhradou za adrenalinové zazitky ve sportu ¢i

v dopravé

5. Cinnosti nutné k dosazeni cile

5.1 Vychova

a) Vychovné ptisobeni na studenty béhem vyucovani a veskeré skolni ¢innosti

b) Osobni piiklad - rozhodujicim prvkem tspé$nosti preventivniho ptsobeni jsou
pedagogové, kteti svou erudici 1 svymi Zivotnimi a moralnimi postoji reprezentuji hodnoty,

pottebné pii vychove studenti k pozitivnim zivotnim postojim, ke zdravému zivotnimu stylu.

5.2 Vyuka

vvvvvv

MMP. Skolni vzd&lavaci program je sestaven tak, aby obsahoval viechna uvedena témata
primarni prevence a bylo tak zajiSténo, Ze je Zaci absolvuji v ramci normalni vyuky nebo
pravidelnych Skolnich aktivit jako jsou projektové dny, brannébezpecnostni dny, exkurze,
besedy a vyjezdové akce. Kazdy z vystupli skolniho vzdé€lavaciho programu ma své kodové
oznaceni, kter¢ je pfi splnéni vystupu zapsano do tiidni knihy. Témata MPP jsou vtélena i do
tematickych plant jednotlivych vyucujicich. Nékterd témata MMP se probiraji opakované a

ve vice predmétech. Studenti tak maji moznost seznamit se s toutéz problematikou z riznych
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uhlt pohledu a v riznych souvislostech. To ptispiva k upevnéni takto ziskanych kompetenci.

Vétsina z témat primarni prevence je v pfipadé nutnosti realizovatelna i formou distanc¢ni.

Pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou upraveny preventivni strategie na
zakladé stanovenych podpurnych opatieni tak, aby doslo k jejich plnému zapojeni a
maximalnimu vyuziti preventivniho potencialu aktivit s ohledem na jejich individudlni
moznosti a schopnosti (vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. a jeji druhd novelizace ¢. 416/2017 Sb za dne
1.1.2018).

5.2.1 Oblasti vyuky s integrovanymi tématy prevence
5.2.1.1 Cesky jazyk a literatura

- Nauka o vyznamu slov a tvorbé slov

- Ctenaiska gramotnost

- Spisovny, nespisovny jazyk, obecna Cestina, nafeci

- Monolog a dialog

- Osobni a ufedni dopis - vhodna forma sdéleni, zasady sdéleni, dorozumivani,
manipulativni sdéleni

- Charakteristika, popis - vyjadieni vlastniho pocitu a postoje

- Zaklady fec¢nictvi - prakticky fecnicky vycvik - zapojeni do diskuse, vyuziti zasad
spravné komunikace, pravidel dialogu, zdklady kultivovaného vyjadfovani

- Zivotopis

- Publicistika a zpravodajstvi - orientace v hromadnych sdélovacich prostiedcich,
publicistika na internetu

- Filmova a televizni tvorba

- Ceska a svétova literatura

- Vyvoj literatury jako reflexe spolecnosti

- socialné patologicke jevy v literatute

- Projekt: Studenti ¢tou a pisi noviny

- povinna Cetba

- ucast na akcich Mé&stské knihovny v Litvinové

- debatni dny

- projekty
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- exkurze
5.2.1.2 Cizi jazyky

- Rodina, zivotni styl, volny ¢as, mezilidské vztahy, etika

- Zdravi a nemoci, nehody, poskozovani zdravi, vyziva, psychohygiena,
- Skola, pravidla a jejich dodrzovani

- Osobnost, individualita, tolerance odlisnosti, sebepoznani,

- Cestovani, narodni a mezinarodni rozdily, multikulturalita, partnerské skoly
- Zivotni prostiedi

- Rasismus, terorismus, valky ve svété, valeéni uprchlici

- Zlocin, trest, odpovédnost

- Vyznamné osobnosti

- Clanky v zahraniénim tisku

- Debatni dny

- Projekty: Debatni den, Projektové dny

- Exkurze do anglicky, némecky a Span€lsky mluvicich zemi

5.2.1.3 Matematika

- Orientace v prostoru

- Slovni ulohy

- Bé&zné a problémové Zivotni situace — matematizace redlnych situaci jako moZnost
feSeni problému

- Finan¢ni gramotnost

- Statistika a jeji vyznam pro zivot

- Projekty

5.2.1.4 Informacni a komunikaéni technologie

- Metody a nastroje vyhledavani na internetu - prace s informacemi
- Bezpetné chovani na internetu

- Problematika socialnich siti
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- Pocitacové hry

- Tvorba prezentaci

- Autorsky zékon, autorské pravo

- Ochrana osobnich udaji v evropském prostoru

- Projekty

5.2.1.5 Dé&jepis

- Vyvoj chapani osobnosti v prib¢hu déjin (anticky ideal,...)

- Vyvoj na riznych mistech svéta

- Reseni politickych, socialnich a narodnostnich problémi v prabéhu d&jin
- Obcan, ob¢anska prava, lidska prava, tistava

- Politické proudy

- Kulturni riznorodost doby, konflikty, kulturni rozdily a etnicky ptivod
- FaSismus, nacismus, komunismus, rasismus

- Studena valka, rozdéleni svéta

- Hospodarska krize

- Tteti svét

- Globalizace (klady, zapory, problémy)

- projekty

- exkurze

5.2.1.6 Obcansky a spolecenskovédni zéklad

- Rodina - postaveni v roding, role, fungovani, problémy, krize)

- Nérodnostni menSiny

- Rasismus, xenofobie, diskriminace

- Stat a pravo (pravni normy x moralni normy)

- Clovek jako jedinec (sexualni vychova, zdravy zptisob Zivota, poruchy p¥ijmu potravy,
rizika ohrozujici zdravi, nebezpeci drog)

- Clovék a smysl Zivota (socialni skupina, motivace, ville, systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni)

- Clovék a piedpoklady souziti (lidska prava, pravni ochrana &lovéka, protipravni
jednani, Ustava, pravni zaklady statu)

- Svétova nabozenstvi, nebezpeci nabozenskych sekt
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- Pyramida potieb

- Stres a naro¢né zivotni situace

- Socialni politika statu, zivotni Groven

- Demokracie (historické a soucasné normy)

- Politické subjekty (pravice, levice, extremismus)

- Mezinarodni ekonomicka spoluprace

- Globalizace, globalni problémy, evropska integrace, migrace

- Socialni problémy: navykové latky, vyroba, drzeni a zprostiedkovani navykovych
nelegalnich latek, gamblerstvi, graffiti, kriminalita, prostituce, zneuzivani internetu

- Problémy narodnostni, ndbozenské a jiné nesnasenlivosti, diisledky xenofobie,
netolerance a extremismu pro souziti lidi a uplatiiovani lidskych prav

- Nebezpeci spojend s piisobenim nacionalistickych, fundamentalistickych a
extrémistickych ideologii a doktrin

- Zaklady psychologie

- Zaklady filosofie

- projekty: Jeden den v kazi dospé€laka, Jeden den na pracovisti, Pracovnépravni tyden

- exkurze: Evropsky parlament, Osvétim, Terezin, navstéva kojeneckého tstavu,

navstéva véznice, navstéva seniorcentra

5.2.1.7 Zemépis

- Struktura obyvatelstva

- Kulturni odliSnosti

- Vegetacni padsma (zemédélstvi)

- Zivotni prostiedi

- Politicka geografie - geopolitické systémy, geografické aspekty bohatstvi a chudoby
- Globalizace

- Migrace

- Ohniska neklidu v soucasném svété

- Zivot rtiznych kultur, rasismus, xenofobie
- Pivod a vyskyt drog

- projekty

- exkurze
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5.2.1.8 Fyzika

- Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

- BOZP s elektrickym proudem a na elektrickych zafizenich
- Urazy, dopravni nehody - prvni pomoc

- Pozarni ochrana

- Optika - bezpecnost - laser

- Zvuk, hluk a ochrana zdravi

- Problematika jaderné energie a jadernych zbrani

- Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

- projekty

- exkurze

5.2.1.9 Chemie

- Bezpecnost prace - zasady bezpecné prace v chemické laboratofi i v bézném zivoté
- Prvni pomoc

- Oznaceni nebezpecnych latek a postup pii chemické havarii

- Hofeni, hoflaviny, haseni

- Navykové latky, drogy, doping

- Léciva

- Metabolismus

- Chemie a Zivotni prostiedi

- Alkaloidy a jedy

- projekty

- exkurze

5.2.1.10 Biologie

- Biologie ¢loveka
- Genetika

- Imunita

- Vyvoj clovéka

- Rasy a etnika
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- Zdravy zivotni styl

- Sexudlni vychova

- Ochrana zdravi, uraz, nemoc, prvni pomoc
- Zneuzivani prirodnich latek

- Ochrana zivotniho prosttedi

- projekty

- exkurze

5.2.1.11 Hudebni vychova

- Hlasova hygiena

- Sebevédomy vokalni projev

- Umeéni a ky¢

- Hudba jako zpiisob identifikace a sebeprezentace
- Etnick4 hudba

- projekty: Vanocni koncert, Majales

- exkurze a navstévy predstaveni

5.2.1.12 Vytvarna vychova

- Architektura, perspektiva

- Kresba a malba jako prostiedek sebevyjadieni

- Masova kultura, fenomén kyce

- Zaujimani osobniho postoje k zobrazovanym dilim

- Kiritické hodnoceni uméleckého dila, iloha umélce ve spole¢nosti
- Aktudlni reflexe na politicko-kulturni déni

- Uzité uméni

- Vliv a uplatnéni symbolu

- Rozpoznani dila se znaky netolerance, rasismu a xenofobie

- projekty

- exkurze
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5.2.1.13 T¢lesna vychova

- Rozvoj osobnosti

- Zdravy zivotni styl

- Zdrava soutézivost

- Kolektivni hry

- Bezpecnost pfi sportu, prvni pomoc
- Zakézané latky, doping

- Turisticky kurz, Lyzatsky kurz

5.2.1.14 Prufezova témata

Prifezova témata jsou povinnou soucasti zakladniho vzdélavani, jejich rozsah a zptsob
realizace stanovuje Skolni vzdélavaci program. Tematické okruhy prifezovych témat
prochazeji napti¢ vzdeélavacimi oblastmi a pozitivné€ ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci zaki a ptisobi preventivné proti vniku rizikového chovani. VSechny
okruhy priifezovych témat jsou na naSem gymnaziu zahrnuty do vyuky v jednotlivych
piredmétech.

- Osobnostni a socialni vychova

- Vychova demokratického obcana

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Multikulturni vychova

- Environmentalni vychova

- Medialni vychova

- Ctenafska gramotnost

- Dopravni vychova

5.3 Aktivni spoluprace s rodici

Zajisténi informacniho servisu pro rodice - sezndmeni se Skolnim fadem, se zdsadami
spole¢ného vzdélavani, s preventivni strategii Skoly a s dal§imi dilezitymi dokumenty,

informovanost o Skolnich akcich, distribuce informacnich materiald.
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Kwvalitni prace tiidnich uciteld, metodika prevence, vychovného poradce a specialniho
pedagoga smérem k rodi¢tim, informovanost prostfednictvim vSech forem aktivni a pasivni

komunikace.

Spolecné akce pro zaky a rodice: Dny otevienych dveti, Majales, Halloween, Vanocni a

velikono¢ni akce

Zpétna vazba - sbér a vyhodnocovani podnéth a reakci rodicht na udalosti ve skole

Osobni pfistup - poradenstvi poskytované ptimo ve skole (metodik prevence, vychovny

poradce, specialni pedagog, tfidni ucitel)

Zprosttedkovani poradenskych a dalSich sluzeb ve spolupraci se specializovanymi zatizenimi

a odborniky v socidlni a zdravotni problematice a to pro studenty i pro rodice.

Distan¢ni vyuka v obdobi ptipadné dalsi viny pandemie Covid-19.

5.4. Vzdélavani pedagogickych pracovnikli

Zajisténi informovanosti vsech pracovnikt $koly o skladbé MPP, nastavenych pravidlech a

doporucovanych postupech v piipad€ vyskytu rizikového chovani.

Vzdélavani pracovnikll $kolniho poradenského pracovisté. Pracovnici Skolniho poradenského
pracoviste jsou pro vykon svoji prace pln¢ kvalifikovani — absolvovali potiebné studium a

dale se vzdélavaji podle potieby a aktualni nabidky.

5.5. Ttidnické hodiny

Vyznamnym prvkem primérni prevence rizikového chovani jsou tfidnické hodiny. Tiidni
ucitelé je zarazuji podle potfeby, minimalné jednou mésicné. Témata pro tfidnickou hodinu si
ptipravuji ucitelé sami nebo s pomoci Skolniho poradenského pracovisté. Vychovny poradce,

SMP a specialni pedagog je vyuzivaji také jako diagnosticky nastroj.
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5.6 Aktivity specifické primarni prevence

Prevazna cast specifické preventivni €innosti se odehrava pii vyuce, existuji vSak velmi
ucinné aktivity, které nelze do vyuky zatadit. Je to pfedevsim:

a) Adaptacni kurz primy

Novi Zaci si zvykaji na Skolu a sami na sebe na adapta¢nim kurzu. Probiha mimo skolu, trva
jeden tyden, dozor a metodické vedeni zajistuje realizani tym jmenovany feditelem skoly.
Soucasti realizaéniho tymu je SMP, vychovny poradce, tiidni uéitel a dvojice dalsich dvou
proskolenych pedagogii. Adaptacni kurz je vyznamnym prosttedkem specifické primarni
prevence, pfispiva k vytvareni pozitivniho tfidniho klimatu a pisobi preventivné proti vyskytu
rizikového chovani. Podle zkusenosti nasich uciteld klesa ve tfidach s dobrym
psychosocialnim klimatem rapidné vyskyt rizikového chovani ve vSech oblastech a také
dosahuji prokazatelné lepSich studijnich vysledki. Cilem adapta¢niho kurzu je vytvotfeni
zakladu fungujiciho tfidniho kolektivu s minimalnim nebo zadnym vyskytem rizikového
chovani. Adaptacni kurz slouzi ke stmeleni skupiny novych zaku, cilenému a promyslenému
odstranéni konkrétnich nezddoucich projevii, které by se mohly v novém kolektivu
vyskytnout, pfedevs§im Sikany. Adaptacni kurz napomaha k vytvoteni lepsiho piehledu o
vlastnostech jedinct ve skupiné i o fungovani skupiny jako celku pfesné cilenymi aktivitami,
tak, aby cela skupina, a tudiZ i jedinci, dosahovala v budoucnu co nejlepsich vysledka. SMP
vypracovala denni reZim, popis aktivit a metody evaluace uspéSnosti adaptacniho kurzu
(dokument ,,Spoleény zacatek, spolecny cil* a jeho pfilohy). Pravidelné skola zada o
poskytnuti finan¢niho pfispévku na realizaci adapta¢niho kurzu v ramei dota¢niho programu
Prevence rizikového chovani usteckého kraje. V uplynulych letech vSak nebyla zadné z naSich

zadosti podpofena.
b) Seznamovaci pobyt prvnich ro¢nikt

Odehrava se v podobném duchu jako kurz primy, ale trva krat§i dobu. Priibéh a aktivity jsou

ptizptsobeny véku zakd.
c) Stmelovaci pobyty tiid
Zatazuji se na zaklad¢ analyzy tfidniho klimatu podle potieby.

d) Biologicko-ekologicky kurz sekundy
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Tydenni vyjezdovy kurz je primarné zamétfen na enviromentalni vychovu a ochranu Zivotniho
prostiedi. Program zajist'uji odborni lektofi a biologové skoly. Vzdy je ptitomen tfidni ucitel,
ktery vyuziva spole¢ného pobytu k preventivni ¢innosti, pfedevsim ke stmelovani kolektivu a

nacviku sociadlnich dovednosti a zdravého zivotniho stylu.
e) Intenzivni jazykovy kurz kvarty zameéteny na cizi jazyky

Tydenni jazykovy kurz je primarn¢ zaméfen na intenzivni vyuku jazyka. Program zajistuji
jednotlivi vyucujici jazykd. Preventivni ¢innost spada do predevsim oblasti prevence Sikany,

rasismu a xenofobie a tvorby zdravého zivotniho stylu.

f) Historicko-geograficky kurz tercie.

Ttidenni kurz probiha dochazkove (bez noclehit) ve skole nebo formou exkurzi a je zaméten

na zemépis a d&jepis. Preventivni ptisobeni v oblasti prevence xenofobie a rasismu.

g) Badatelsky kurz

Badatelsky kurz zaméteny na matematiku a fyziku - 2. ro¢nik, sexta. Tfidenni kurz probiha
V podobném rezimu jako ptedchozi. Jeho preventivni dopad je v oblasti pravni odpovédnosti a

finan¢ni gramotnosti.
h) Sportovni kurzy

Lyzatsky kurz prvnich ro¢niki a turisticky kurz tietich ro¢niki probihaji jako tydenni
sportovni kurzy. Pedagogicky doprovod zajistuji ucitelé t€lesné vychovy a tfidni ucitel€.
Podobné jako pfedchozi kurzy vyuzivaji spole¢né straveny ¢as k prevenci nezddouciho

chovani a rozvoji zdravého Zivotniho stylu.
i) Odborné piednasky, besedy a ukazky

Odborné prednasky a besedy na téma primarni prevence jsou mezi studenty velmi vitané.

Zatazuji se dle aktualni nabidky. Nésleduje ptehled pravidelné se opakujicich aktivit.

- Drogy a pravo — skola doposud vyuzivala bezplatnou nabidku piednasek Ministerstva

vnitra a policie CR. BohuZel tyto aktivity loni bez nahrady skongéily. Pro stru¢né
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seznameni s drogovou scénou a legislativou CR tak noveé vyuzijeme nabidku

spole¢nosti Rekni drogdm ne a Desatero pro primarni prevenci

J) Projekty Méstské policie Litvinov - odbornych seminaii, workshopy a piednasky
dle aktualni nabidky a branné-bezpeénostni dny (dny OCMS). Probihaji jednou
ro¢né za ucasti slozek integrovaného zachranného systému, policie, popt. méstské
policie. Studenti se rozdéli do malych skupinek a v nich absolvuji postupné
¢innosti na jednotlivych stanovistich. Preventivni ¢innost na stanovistich zajist'uji
pedagogové gymnazia, preventistka méstské policie, zdravotnici, hasic¢i apod.
Stanovisté vénované nebezpeénym, zakdzanym a navykovym latkdm obsluhuje
metodik prevence. Preventivni ¢innost spada do oblasti prevence drogovych

zévislosti, kriminality, vandalismu, rizika ve sportu a doprave.

5.7 Aktivity nespecifické primarni prevence

Tyto aktivity by na gymnaziu probihaly i v pfipadé, ze by se zde zadné projevy rizikového
chovani nevyskytovaly. Jejich preventivni pisobeni spo¢iva predevsim v rozvoji zdravého
zivotniho stylu, vytvatfeni spravnych socialnich navyka a snizuji riziko vzniku a dalSiho
rozvoje rizikového chovani. U tohoto typu prevence nelze prokazat ptimou ucinnost.
Neznamena to vsak, Ze by tyto aktivity nebyly prosp&iné. Radi se sem zejména volnogasové
aktivity, projekty ochrany ptirody a zdravi a majetku. Dale jsou to programy, které vedou

k rozvoji osobnosti, k samostatnosti, k odpovédnosti za své jednani (napf. navstévy
politickych, kulturnich a sportovnich akci). Do oblasti nespecifické prevence patii také
aktivity vedouci ke zlepSovani komunikace, tfidniho a $kolniho klimatu, napf. riizné spole¢né

akce tridy.
Nasleduje prehled pravidelné se opakujicich aktivit.

- Erasmus+ - programové obdobi 2021 - 2027

- Sportovni hry - volejbal, posilovna, florbal, fotbal.

- Pévecky sbor Gymnazia T. G. Masaryka, jeho koncerty a podzimni soustfedéni
- KrouZek programovani

- Ptirodovédny krouzek

- Matematicky krouzek
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- Skolni ¢&itarna a internet - volné vyuzivani
- Vytvarny krouzek

- Slavnosti gymnazia
- Maturitni ples

- Majales

- Srdi¢kovy den ve spolupraci s ob&anskym sdruzenim Zivot détem

- Kvétinovy den ve spolupraci s ob¢anskym sdruzenim Liga proti rakoviné
- Svétovy den boje proti AIDS

- Vanocni sportovni turnaje

- Poznavaci zjezdy dle aktudlni nabidky pro zajemce

Nepravidelné pofadané nebo obsazované volnocasové aktivity a soutéze:
- Olympiady (matematika, Cesky jazyk a literatura, némecky jazyk, anglicky jazyk,

biologie, chemie, fyzika), SOC, Studentska védecka konference

- Zemgpisna soutéz

- Ekologické olympiada

- Divadelni a filmova ptedstaveni podle aktualni nabidky

- Odborné ptednasky dle aktudlni nabidky

- Navstévy uspésnych absolventli gymnazia spojené s prednaskou z riznych oblasti

- Pravidelnd navstéva vecernich predstaveni prazskych divadel

- Sportovni turnaje a ligy ve stolnim tenise, fotbalu, volejbalu, basketbalu, atletice a
floorballu

- Navstéva Utadu prace Litvinov, Kojeneckého tistavu Most, seniorcentra aj.

- Odborné exkurze

5.8. Spoluprace
5.8.1 Spoluprace s organizacemi primarni a sekundéarni prevence

- Odd¢leni socidln€ pravni ochrany déti a prevence, Trzni 2042, 43691 Litvinov, tel.
476 767 975

- K-centrum Most, Most, Petra Jilemnického 1929, tel. 602 219 372

- Linka duSevni tisn€ Most, Petra Jilemnického1929, tel. 476 701 444
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- Pedagogicko-psychologicka poradna Most, Jana Palacha 1534, tel. 476 708 847

- Pedagogicko-psychologicka poradna Most, elokované pracovisté Litvinov, Ukrajinska
379, Litvinov, tel. 476 765 145

- Mosty - socialné psychologické centrum Most, J.Skupy 21/2303, tel. 774 680 013

- Policie CR obvodni oddéleni Litvinov, Vodni 871, tel. 476 753 033

- Mgstska policie Litvinov, Vodni 871, Litvinov, tel.156

- Probac¢ni a mediacni sluzba Most, Pionyra 2921, tel. 733 788 968
- Partnersky spolek o.p.s., Namésti Miru 575, tel: 476 700 408

- Clenové lokalniho partnerstvi Litvinov, ndmésti Miru 11, tel.476 767 600

o Agentura pro socialni za&letiovani-Diakonie CCE

o Gymnazium T.G. Masaryka Litvinov

o  Litvinovska vzdé€lavaci spole¢nost, s.r.o.

o  Lokalni sitat MPSV

o  Mateiska skola Litvinov, Gorkého-Mésto Litvinov

o  Méstska knihovna Litvinov

o  Méstska policie Litvinov

o Oblastni charita Most

o  Organizace K srdci kli¢

o  Organizace Libuse

o  Organizace Most k nadgji

o  Organizace Porozuméni

o  Organizace Spoleény Zivot

o  Policie CR Hamr-Probagni a mediaéni sluzba

o  Sportovni soukroma zakladni $kola, s.r.o.

o  Stfedni odborna $kola pro ochranu a obnovu Zivotniho prostfedi -Schola Humanitas
o Stiedni odborna $kola, Litvinov —Hamr

o Utad prace CR, kontaktni pracoviité Litvinov

o  Zékladni Skola a Matefska Skola Litvinov —Janov

o  Zakladni Skola a Matetska $kola Litvinov, Ruska

o Zakladni $kola Litvinov -Hamr, Mladeznicka

o  Zéakladni skola s rozsifenou vyukou jazykti a Matei'ska skola Litvinov, Podkrusnohorska
o  Zékladni $kola specialni a Prakticka $kola Litvinov, Safaiikova

o  Zakladni umélecka Skola Litvinov
5.8.2 Klub pratel gymnazia

Clenstvi v klubu je dobrovolné a rozliduje se na ¢lenstvi rodi¢t studenti a ¢lenstvi ostatnich
osob. Klub pratel gymnazia je obanské sdruzeni zfizené za ucelem podpory ¢innosti
Gymnazia T.G. Masaryka. Sdruzeni haji zajmy rodict a zaku Skoly. Je obcanskym sdruzenim,
nezavislym na politickych stranach a hnutich. Jeho jménem jedna predseda nebo povéreny
¢len klubu. Klub hospodaii s financemi, které pochazeji z Clenskych ptispévku, darii a
vytézkl riznych klubem potadanych akei. Klub podporuje zdjmovou €innost studentt,
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talentované studenty pii jejich tcasti na soutézich a soustiedénich, podporuje Skolu v oblasti
materialni, spolufinancuje pravidelné skolni akce, zejména lyzaiské a turistické kurzy a
individualné podporuje socidlné slabsi studenty tim, ze jim pfispiva na skolou potadané akce.
Klub poradé osvétové, kulturni a spolecenské akce. Dle stanov klubu do jeho poslani spada:
podpora zdjmové ¢innosti studentli, podpora talentovanych studentli, materialni podpora skoly
pii jeji ucasti na soutézich, soustfedénich podpora poradani specidlnich kurzi pro studenty,
potadni osvétovych, kulturnich a spolecenskych akei, provozovani hospodaiské ¢innosti
souvisejici s poslanim klubu.

5.8.3. Spoluprace se zahrani¢nimi Skolami

- Projekt Erasmus™ je vzdélavaci program Evropské unie, ktery podporuje spolupraci a
mobilitu ve vSech sférach vzdelavani, v odborné ptiprave a v oblasti sportu, mladeze a
neformalniho vzdélavani. NaSe Skola se zapojila v Skolnim roce 2016/7, zaci
absolvovali vyjezdy do Italie, Polska, Rumunska a Turecka. Zarovei pfivitala nase
Skola delegace z uvedenych zemi. Projekt podporuje prevenci rasismu a xenofobie.

Nase Skola se zapojila i v novém programovém obdobi 2021 — 2027.

5.8.4 Spoluprace s kulturnimi organizacemi mésta

- Docela velké divadlo

- Divadlo Most

- Citadela Litvinov

- Mg¢stska knihovna Litvinov

- Meéstska knihovna Most

5.8.5 Cinnost zakt a Studentsky parlament

Studentsky parlament je zaky voleny poradni organ vedeni Skoly. Jeho ¢lenové jsou
predsedové tfid voleni svymi spoluzaky. Kazda ttida si svého predsedu zvoli sama, podle
vlastniho uvazZeni, a ten pak reprezentuje nazory t¥idy na zasedanich. Cinnost studentského
parlamentu byla v obdobi distan¢ni vyuky utlumena, $kola bude podporovat volbu novych

zéastupct a jejich aktivity tak, aby se ¢innost studentského parlamentu opét rozjela.
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5.9 Evaluace MPP

Pfedmétem vyhodnoceni je uskuteciiovany program, vysledky procesu zmén, dopad na
ucastniky programu a dosazeny efekt v porovnavani se zamérem. Tyka se vécné podstaty
realizace jednotlivych ¢innosti, aktivit a akei.
Pribézné hodnoceni pomoci prosttedkil poskytujicich zpétnou vazbu pomuze objevit selhani
nebo nerealné naroky programu, coz lze poté napravit vypracovanim nové verze dal§iho
programu.
Podklady pro hodnoceni G¢innosti MPP:

- Frekvence vyskytu forem rizikového chovani a jejich zavaznost

- Poznatky z feseni konkrétnich ptipadu rizikového chovani

- Dotaznikova Setfeni na riizna témata (zaskolactvi, drogy, sexualni vychova)

- Diagnostické metody a Setieni ve vybranych tfidach

- Podnéty a informace ziskané od vSech subjektii zainteresovanych do preventivnich

aktivit
5.10 Dokumentace

SMP shromazd'uje veskeré informace a zp&tné vazby v priibéhu MPP v daném obdobt,
eviduje vyskyt rizikovych forem chovani u jednotlivych zaki trid.

SMP vede Denik SMP, ve kterém si tyto informace priibézné zaznamenava. Dokumentace
obsahuje 1 zdznamy o rozhovorech se Zaky, rodici. Jeji vedeni se opira o zdvaznou smérnici
skoly a je v souladu s GDPR.

V zavéru $kolniho roku SMP vypracovava na zékladé evaluace uplynulého obdobi a nové

SWOT analyzy hodnoceni MPP a novy program pro dalsi Skolni rok.

6. Hodnoceni MPP za rok 2022/23 a zavéry pro rok 2023/24

Tento bod obsahuje pouze kvantitativni tdaje a obecné zavéry bez uvedeni konkrétnich kauz
a jmen zakt. Konkrétni idaje obsahuje Denik SMP. Viechny aktivity naplanované v MPP se

podafilo uskute¢nit bez problémd, s dobrym ohlasem. Povedlo se opétovné zaradit a
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realizovat i nékteré aktivity, které musely byt z divodu pandemie Covidu piedchozi rokz

vypustény (adaptacni kurz prvniho ro¢niku, bi-ek kurz, lyzatské a turistické kurzy..).

Vypis vSech dil¢ich aktivit skoly s vlivem na prevenci (jméno a popis akce, datum) za lonsky

Skolni rok je obsazen Vv ,,Zavérecné zprave poradenskych sluzeb gymnézia za skolni rok

2022/2023¢.

6.1. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a kouteni

Z4ci maji realny obraz ,,svéta drog® — znaji negativa i pozitiva. Podle vysledkt
pruzkumu je pocet experimentli s drogou nizsi oproti priiméru, prevazuji experimenty
s konopim, na piidé Skoly nebyl v lofiském Skolnim roce zaznamenan zadny takovy
pripad.

Nékteti nasi zaci jsou zavisli na nikotinu. Koufi cigarety nebo zvykaji tabak, ¢asto

s védomim rodicu ¢i trenéri. V budové koly nedoslo v uplynulém skolnim roce

k zadnému zachytu. Pfes ptiznivou bilanci zachytu je ukolem SMP a viech ¢lent
pedagogického sboru posilit povédomi o nejen o skodlivosti koufeni, ale i 0
nebezpecnosti zvykani tabaku. Kufaky a zavislé na tabaku seznamit s nabidkou
programt odvykani.

Ve skole je zdravé motivujici prostiedi, utvarené za pomoci zakd, vychazejici z jejich
napadi a potieb. Zaci vyhledavaji pravidelné zajmy a ¢innosti mimo $kolu a $kola za
spoluucasti Zakl potada zabavné akce, vylety, exkurze a mimoskolni aktivity

Zaci se zapojuji do protidrogové prevence pomérné aktivné. Maji zajem o navitévy
odbornikli, maji potfebu diskutovat o problematice s uciteli.

Zaci veédi, na koho se v ptipad¢ potizi obratit, zlepSilo se povédomi o nabidce pomoci.

6.2. Prevence Sikany - posilovani a rozvoj mezilidskych vztahti, prevence projevi xenofobie,

rasismu, antisemitismuy)

Z4ci samostatné mysli a rozhoduji se, oteviené fikaji sviij nazor.

Maji zdravé sebevédomi a pozitivni pfistup k okoli a ostatnim, zajem a potiebu
pospolitosti tiidy. U nékterych zaki se zacaly po obdobi distan¢ni vyuky objevovat
pocity vyélenéni, proto jsme vyuzili nabidky Usteckého kraje a realizovali stmelovaci
pobyty i pro dalsi tfidy. | v nasledujicim Skolnim roce budeme maximalné podporovat

spole¢né stmelovaci aktivity.
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Zajimaji o multikulturni spole¢nost a postoje (rasismus, xenofobie) o rizna
nabozenstvi a kultury, radi debatuji na toto téma. Maji dostatek informaci a znaji
rizika extremistickych organizaci, ideologii, sekt...

Z4ci obecné roving projevuji vysokou davku tolerance, nicméné néktefi Zaci vyjadiuji
V prizkumech vyhranéné a extrémni postoje vic¢i nékterym skupinam obyvatel. Tento
postoj vsak ziistava v obecné roviné, neptechazi v zadné konkrétni rizikové aktivity, je
spiSe urcitou mddni pézou (vyjadienim piizn€ urcitému politickému uskupeni). Vici
svym spoluzakiim ani okoli se rasisticky neprojevuji.

Zaclenéni uprchlikii z Ukrajiny do tifidnich kolektivii probéhlo hladce, v letoSnim roce
pokracuje ve studiu nebo nové nastoupilo celkem 5 zaku.

Mezi zaky nebuji Sikana. V uplynulém roce se nevyskytly naznaky Sikany. Zaci jsou
ochotni fesit své konflikty a nedorozuméni dohodou a pod pedagogickym vedenim
najit feSeni. Je potieba nadale pozorné sledovat vyvoj tifidnich kolektivii, klima ve
tfid¢ a podchycovat pocatky Sikany v zarodcich, coz se dosud dafilo.

Pii feSeni opakovanych kazenskych piestupkt, Sikany nebo jejich naznakt a dalsich
projevi rizikového chovani muze $kola pristoupit k zavedeni IVYP — Individualniho
vychovného programu. Jeho preventivni pisobeni spocivéa v navazani uzké spoluprace
mezi $kolou, zadkem, zdkonnym zastupcem, piipadné¢ dalsi zicastnénou stranou, pti
feSeni rizikového chovani zaka. Cilem IVyP je odstranit rizikové chovani zaka a
predejit tak disledkiim z tohoto chovani vychéazejicim. Soustiedény a jednotny tlak
obou dulezitych instituci (Skoly a rodiny) plisobi preventivnég, pfedchazi projeviim
rizikového chovani a zvySuje pravdépodobnost tispéchu. (viz. Metodické doporuceni
pro praci s Individudlnim vychovnym programem v ramci feseni rizikového chovani
zaki) V uplynulém Skolnim roce nebylo nutné k pftistoupit k zavedeni IVyP u zadného
zéka.

Zaci si jsou védomi skuteénosti, Ze zv1asté hrubé slovni a imyslné fyzické utoky viii
pracovnikiim skoly nebo Skolského zatfizeni se vzdy povazuji za zavazné zavinéné
porusSeni povinnosti stanovenych zdkonem a feditel skoly mize rozhodnout o
podminéném vyloudeni nebo o vyloudeni zaka ze $koly (viz. § 31 Skolského zakona)
Zavazn&jii projevy nekazné a porusovani SR byly v uplynulém $kolnim roce feseny u

jednoho zaka - byl podminéné vyloucen.
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6.3. Prevence rizikového sexualniho chovéni a zavaznych onemocnéni, prevence sexualniho

zneuzivani a tyrani - Sexudlni vychova

Z4ci maji kladny postoj k obecné uznavanym hodnotdm (rodina, matefstvi), orientuji
se dobfe v problematice sexualni vychovy, dokazi rozlisit pozitiva a negativa
sexualniho jednani a védi na koho se obratit v ptipad¢ potieby.

Zaci maji zdjem o navitévy odbornikil, maji potiebu diskutovat o problematice s

uciteli

6.4. Prevence kriminality a delikvence, pravni odpoveédnost

Zaci znaji a respektuji zakladni lidska prava a hodnoty spole¢enského chovani.

Jsou si védomi nasledkli spachéani prestupku a trestného ¢inu. Znaji Skolni fad a jsou
srozuméni s disledky piipadného poruseni a védi na koho se obratit v piipad¢ potizi a
to nejen na pudé skoly.

Skola ma velmi nizkou trovef kriminality, v uplynulém $kolnim roce nedoglo

k Zadnym kradezim ani projevim vandalismu.

6.5. Prevence zaskolactvi

Skola ma vypracovany plan a piesn& dané postupy Vv souladu s legislativou, jak
omlouvat nepfitomnost zaki na vyudovani a akcich pofadanych skolou. Zaci a rodice
jsou s témito pravidly prokazateln€ seznameni. Tato pravidla jsou nastavena tak, Ze
funguji spolehlivé v podminkach prezenc¢ni i distan¢ni vyuky.

Neomluvena dochazka se fesi neodkladnég. Pti podezieni na zaskolactvi se jedna
neodkladné se v§emi zainteresovanymi subjekty a navrhne se feseni. Jednim z velmi
ucinnych feseni je tzv. zvlastni omlouvaci rezim, v lofiském Skolnim roce byl zaveden
u jednoho zaka - viz. denik SMP.

Vysledek této praxe je dobry - zaSkolactvi je vyjimecnym jevem, celkovy pocet

zameSkanych neomluvenych hodin v pfepoctu na zdka je nizky.

6.6. Zdravy zivotni styl — prevence Sifeni infekénich chorob, prevence vzniku poruch piijmu

potravy, ekologie
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Z4ci maji zajem o zdravy Zivotni styl, dbaji o sviij zevnéjsek a télo (aktivné sportuji,
vyhledéavaji pohyb...)

Zajimaji se rtizné styly zivota a znaji jejich negativa a pozitiva. Radi debatuji na tato
témata a premysli o vlivu medii a reklamy na jejich Zivot.

Z4ci maji kladny vztah k ptirodé a Zivotnimu prostéedi, neni jim lhostejné, jak vypada
jejich okoli. Radi se zapojuji do debat o ekologii a do prace na ekologickych
projektech.

6.7. Prevence virtualnich drog - patologického hracéstvi a zavislosti na pocitacovych hrach

Zaci znaji zakladni pojmy (virtualni droga, gamblerstvi...) a mechanismus vzniku
zévislosti.

Jsou skupinou velmi ohrozenou vznikem zavislosti na poé¢ita¢ovych hrach. Rada z
nich travi nepfiméfenou dobu s pocitacem - az jiz hranim her nebo v diskusnich
skupinach. Riziko vzniku zavislosti rapidné vzrostlo v obdobi distan¢ni vyuky (viz.
predchozi pasaze MPP)

Dulezita je spoluprace s rodici a zakonnymi zastupci pii organizaci a kontrole online

vyuky a volného Casu zakd.

6.8. Prevence rizikového chovani v dopravé a pii sportu

Z4ci dokaZzou rozpoznat, jaké chovani v dopravé a sportu je povazovano za rizikové a
jsou si védomi moznych nasledki

jsou vedeni k bezpe¢nému poznavani a posouvani svych fyzickych a psychickych
limitd

adrenalinové zazitky ve sportu ¢i dopravé

7. Zdroje
Legislativa: Skola se fidi témito pravnimi piedpisy, popiipadé metodickymi pokyny:

Zakonem €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy§§im odborném a jiném

vzdelavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdéjsich predpisti; znéni ucinné od 1.9.2017,

doplnény o § 22a, § 22b a § 31
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Zakonem €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zékoni, ve
znéni pozdéjsich predpist;

Zakonem ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o0 zméné dalSich zakont,
ve znéni pozdé&jSich piedpist;

Zakonem €. 379/2005 Sb., o opatienich k ochran¢ pted Skodami piisobenymi tabdkovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakonil, ve znéni
pozdé¢jsich predpist;

Zakonem ¢&.59/2023 Sb. o ochrané zdravi pfed skodlivymi uginky ndvykovych latek

Zakonem ¢. 89/2012 Sb., obanskym zékonikem:;

v

Zakonem €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist;

W

Zakonem €. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi;

W

Zakonem ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich piedpist;

Zakonem ¢. 40/2009 Sb., trestnim zakonikem, ve znéni pozd¢&jsich predpist.;

Zakonem €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zdkont, ve
znéni pozd¢jsich predpist;

Zakonem ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozd¢&jsich predpist;

Zakonem €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich poskytovani (zdkon o
zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpisi;

Vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.;

Vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nekterych nélezitostech plnéni povinné
Skolni dochézky, ve znéni pozdéjsich predpist;

Vyhléaskou ¢.27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zak
nadanych ve znéni u¢inném od 1.9.2017 a jeji novelou Vyhlaskou o vzdélavani zakt se
specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych ¢. 416/2017 Sb. ze dne 1.1.2018
Vyhlaskou ¢. 282/2016 Sb., o pozadavcich na potraviny, pro které je ptipustna reklama a
které 1ze nabizet k prodeji a prodavat ve Skolach a Skolskych zatizenich

Metodickym pokynem MSMT k primarni prevenci socialné patologickych jevii u déti, zakt a
studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich, €. j. 20 006/2007-51

Metodickym pokynem MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, &j.
14 423/99-22

37



Metodickym pokynem MSMT k prevenci a feeni Sikanovani mezi zaky kol a $kolskych
zafizeni, €. j. 24 246/2008-6

Metodickym pokynem MSMT k zaji§téni bezpe&nosti a ochrany déti, zaki a studentii ve
Skolach a Skolskych zafizenich zfizovanych Ministerstvem skolstvi, mladeze a télovychovy,
¢j. 37 014/2005-25

Metodickym pokynem MSMT k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaki z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi; ¢. j. 10 194/2002-14

Metodickym doporuéenim MSMT pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci
feseni rizikového chovani zakda, ¢. j. MSMT-43301/2013

Narodni strategii primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027
Manualem pro Provoz skol a Skolskych zatizeni ve Skolnim roce 2020/2021 vzhledem ke
Covid-19 vydanym MSM dne 24.8.2020 a dal$imi nasledujicimi dopliiky napt. Souborem
doporuceni pro Skoly a Skolské zafizeni ve Skolnim roce 2021/2022 vzhledem ke Covid-19.

Webové stranky:

www.adiktologie.cz
www.inkluze.cz
www.minimalizacesikany.cz
www.sikana.org
www.sikana.cz
www.urazneninahoda.cz
www.aids.alms.cz
www.drogy-info.cz
www.pprch.cz
www.linkabezpeci.cz
WwWw.mezi-nimi.cz
http://mezistenami.cz
www.pppk.cz
www.prevence-info.cz
www.safeinternet.cz
Www.ippp.cz

https://www.msmt.cz/mezinarodni-vztahy/pomoc-ukrajine
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